
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



Campeonato Nacional Apertura de judo 2023 

Veteranos 

 
 

 
 

BIENVENIDA DEL SR. PRESIDENTE DE LA 

CONFEDERACIÓN ARGENTINA DE JUDO,  

MTRO. OSCAR O. CASSINERIO: 

 

Estimados judokas veteranos de Argentina. 

 
                     Estamos iniciando un nuevo año, con 

algunos cambios a nivel del judo Nacional como 
también en el plano internacional. Pero con la misma 

fuerza de trabajar por el judo Argentino. 
 

En la Confederación Argentina de Judo se ha incorporado la figura de Director 
Ejecutivo, a cargo del Mtro Ovidio T. Garnero, quien estará trabajando con todas 
las áreas técnicas, inclusive la de veteranos. 

También hubo cambios en la Secretaria de Judokas Veteranos de Argentina, ahora 
a cargo del Prof. Sergio A Alba y de una importante comisión que lo acompaña.  

 
La primer decisión tomada en conjunto con la secretaria de veteranos, fue respetar 

lo pactado con el Club Atlético Boca Juniors el año pasado para la realización de 
este Nacional. 

 
                                              A nivel Internacional, la IJF está actualizando sus 

normas deportivas y organizativas en general, entre ellas las modificaciones de 
las categoría de veteranos, que ya se estará informando por las áreas técnicas . 

 
                                              Después de hacer esta breve reseña, no me queda 

más, que desearle el mayor de los éxitos, en su participación en este torneo 
Apertura de Judo veteranos e instarlos a seguir participando de todas las 
actividades que estaremos organizando para ustedes. 

 
                                             Sin más me despido de ustedes con un fuerte abrazo. 
 
 

 
 
 

 
                                                                                                                     Mtro. Oscar O. Cassinerio 
                                                                                                                                     IX DAN 
                                                                                                                           Presidente C.A.J. 
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Estimados judokas veteranos de la Argentina:  

 
                           Desde la Secretaria de Judokas Veteranos de la 
Confederación Argentina de Judo queremos invitar a ustedes a 

¡PARTICIPAR!, no solo del próximo Campeonato Nacional Apertura de 
Judo de veteranos, si no de todas las actividades que se irán desarrollando 

por esta nueva  comisión, que tiene por política hacer un desarrollo federal 
de la categoría con una participación activa de todos sus integrantes. 
 

                             No queremos dejar de agradecer la confianza del presidente de la 
Confederación Argentina de Judo, Mtro. Oscar CASSINERIO y de todos los miembros 

integrantes de la CAJ, en este proyecto y en los integrantes de esta nueva Comisión. 
 
                             Como en todos los cambios dirigenciales, suele haber muchas dudas. 

Queremos contarles que estamos convencidos en mantener todos los trabajos que se han 
realizado bien y tratar de corregir las que no, entre ellos la mayor participación de los judokas 

y la integración con otras áreas de la C.A.J. Para lograr los mismos la secretaria tiene una 
comisión directiva integradas por judokas de diferentes zonas del país, quienes estarán 
disponibles para recibir las inquietudes de ustedes, y trabajar en la organización de actividades 

para desarrollar la categoría. Además ya estamos trabajando a nivel continental para integrarnos 
a la labor de la región. 

 
La comisión hoy la integramos: 

 

ALBA, Sergio 
AMOROSO, Mauricio 
ARIAS PAZ, David 

DUARTE, Diego 
GÓMEZ, Walter 
LINO, Marco 

PERICHÓN, Rafael 
VERA, Antonio 

 
                            Pronto estaremos informando de nuevas incorporaciones a esta comisión 

para cubrir diferentes áreas. 

 

                            Saludamos a ustedes y estamos a disposición para lo que necesiten. 
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REGLAMENTO 

 

FECHA: 25 de Marzo de 2023 
 

LUGAR: Club Atlético Boca Juniors 
                 Polideportivo Benito Quinquela Martin 
                 Arzobispo Espinosa 550, CABA 
 

ORGANIZA: Secretaria de Veteranos – C.A.J. 
 

FISCALIZA: Confederación Argentina de Judo 
 

TIPO DE TORNEO: NACIONAL 
 

COORDINACION GRAL: Prof. Sergio A. Alba y Prof. Walter Gómez. 
 

CONSULTAS: al email veteranos@judoargentina.org 

Instagram; @judoveteranosarg        Facebook: Secretaria de judokas veteranos ARG 
 

PARTICIPANTES: 

Una persona es elegible para inscribirse en esta competencia siempre que cumpla lo 
siguiente: 

• No estar bajo una suspensión disciplinaria. 
• No estar suspendido por violación de las normas antidopaje. 

• No estar bajo suspensión médica. 
• Estar sano y en forma para la competencia. 
 

DOCUMENTACIÓN: 

Libreta Deportiva (CAJ) con arancel al día. 

Judokas extranjeros con Documento de Identidad y documentación de su país que acredite 
que es un judoka activo. 
 

Los Judokas de Argentina que no posean libreta deportiva o que no hayan pagado la anualidad 
CAJ, podrán hacerlo en el momento de la Acreditación. 
 

INSCRIPCIÓN: 

Las inscripciones al Torneo Nacional categoría Veteranos deberán realizarse SIN EXCEPCIÓN a 
través de cada una de las Federaciones Provinciales que componen la Confederación 

Argentina de Judo y/o Confederaciones Nacionales, las que deberán inscribir a sus judokas en 
la misma planilla Excel que se presenta en los torneos generales, de no poseerla solicitarla a 

la organización. 
 

CIERRE DE INSCRIPCIÓN: 

El Cierre de Inscripción operará el día Miércoles 22 de Marzo a las 22.00 hs.  

SIN EXCEPCIÓN. 
 



Campeonato Nacional Apertura de judo 2023 

Veteranos 

 
 

Las inscripciones deberán ser remitidas a las Secretaría de Veteranos de la CAJ al siguiente 

mail: veteranos@judoargentina.org 
 

NO SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES UNIPERSONALES,  

SOLO SE REALIZARÁN A TRAVÉS DE SUS RESPECTIVAS FEDERACIONES 
PROVINCIALES Y/O NACIONALES. 
 

COSTO DE LA INSCRIPCIÓN: 

JUDOKAS ARGENTINOS: Shiai individual $ 6000 (pesos seis mil) 
                                           Shiai por equipo $ 12.000 el equipo (pesos doce mil) 
 

ACREDITACION:  

Para agilizar la misma se solicita hacerlo a través de cada Federación o mínimamente por 

institución, deberán presentar en la misma copia de los certificados médicos y seguro, además 
la libreta deportiva y abonar el arancel de ser necesario junto con la inscripción. 

La misma podrá hacerse el viernes 24 de 16 a 22 hs, en las instalaciones del Club Atlético Boca 
Junior. 

LAS INSCRIPCIONES DEBERAN ABONARSE EN EFECTIVO EN LA ACREDITACION, LOS 
ARANCELES PUEDEN SER TRANSFERIDOS A LA CAJ Y PRESENTAR EL COMPROBANTE 

 

CERTIFICADO MÉDICO Y SEGURO: 

Todo judoka deberá presentar en el momento de la acreditación, SIN EXCEPCIÓN y para poder 
competir, un Certificado Médico actualizado con no más de 6 (seis) meses de antigüedad por 

el cual se lo autoriza a la práctica deportivo-competitiva. Este certificado quedará en poder de 
la organización. En caso de no presentarlo NO SERÁ ACREDITADO en la competencia. 

Asimismo, las Federaciones Provinciales deberán presentar, con la inscripción de sus 
competidores, un Seguro de Cobertura de Accidentes durante la practica amateur del 

deporte judo (la presente disposición es de carácter obligatorio). Conforme a lo establecido 
en el artículo 80 de la Ley de Seguro 17418, la subrogación es inaplicable en los seguros de 
personas. En consecuencia, por la presente se expresa constancia que el Asegurador no podrá 
valerse de la subrogación ni ejercer acción de repetición alguna contra ninguno de los 
estamentos de la CONFEDERACION ARGENTINA DE JUDO, el CLUB ATLETICO BOCA JUNIOR, 

así como ninguno de sus dirigentes y/o miembros en forma personal e individual. 
 

PESAJE OFICIAL: 

Siguiendo con la normativa FIJ, el pesaje se realizará UNICAMENTE en día anterior al Torneo, 
es decir, el Viernes 24 de Marzo de 2023 en el horario de 18.00 a 23.00 hs, en las instalaciones 
del Club Atlético Boca Juniors. 
Para poder pesarse deberán estar acreditados. 
No se pesará a ningún judoka fuera de este horario SIN EXCEPCIÓN,  
No se permitirá que ningún judoka suba desnudo a la balanza. 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:veteranos@judoargentina.org
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

DIA Y HORARIO ACTIVIDAD LUGAR 
22 de Marzo – 22:00 hs Cierre de inscripción E-mail oficial torneo 

24 de Marzo – 17 a 18 hs Pesaje extraoficial 

 C.A. Boca Juniors 
24 de Marzo – 16 a 22 hs Acreditación 

24 de Marzo – 18 a 22hs Pesaje Oficial 

24 de Marzo – 23 hs Sorteo 
25 de Marzo – 9:00 hs Competencia 

Tatami 1 veteranos 
masculino de mayor a 

menor 
Tatami 2 veteranos 

femeninos de mayor a 
menor y Kius 

Gimnasio Quinquela Martin 

C.A. Boca Juniors 
25 de Marzo – 14:00 hs Acto de apertura 
25 de Marzo – 15:00 hs Continuación 

competencia de las 
categoría individuales 
faltantes y luego por 
equipo * 

El viernes después del sorteo se indicara exacto que categorías van por la mañana y cuales 
por la tarde 
 

COMPETENCIA INDIVIDUAL 

 

CATEGORIAS POR EDAD: 

M1A / F1A Ex M1/F1 30 a 34 años 1993 a 1989 

M1B / F1B Ex M2/F2 35 a 39 años 1988 a 1984 

M2A / F2A Ex M3/F3 40 a 44 años 1983 a 1979 
M2B / F2B Ex M4/F4 45 a 49 años 1978 a 1974 

M3A / F3A Ex M5/F5 50 a 54 años 1973 a 1969 

M3B / F3B Ex M6/F6 55 a 59 años 1968 a 1964 

M4 / F4 Ex M7/F7 60 a 64 años 1963 a 1959 

M5 / F5 Ex M8/F8 65 a 69 años 1958 a 1954 

M6 / F6 Ex M9/F9 70 a 74 años 1953 a 1949 
 

Para facilitar la mejor aplicación posible de la política de combinación de categorías en 

situaciones de un pequeño número de competidores, las mismas se realizarán al finalizar el 
pesaje oficial. 
 

CATEGORIAS POR PESO: 

Masculino: -60 kg -66 kg -73 kg -81 kg -90 kg -100 kg +100 kg. 
Femenino: -48 kg -52 kg -57 kg -63 kg -70 kg -78 kg +78 kg. 
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CATEGORÍAS POR GRADUACIÓN: 

Veteranos: Judokas con graduación de cinturón azul, marrón y danes. 
Kyu Veteranos: Judokas con graduación de cinturón blanco, amarillo, naranja y verde 

(inclusive). 
 

DURACIÓN DEL TIEMPO DE COMBATE Y GOLDEN SCORE: 

RANGO DE 

EDAD 
CATEG POR EDAD 

TIEMPO DE 

COMBATE 

GOLDEN 

SCORE 

Técnicas Ne waza 

30 a 49 años 
M1A/F1A hasta 

M2B/F2B Inclusive 
3 minutos Sin limite Todas 

50 a 59 años M3A/F3A y  M3B/F3B  3 minutos 3 minutos* Todas 

60 años y más 
M7/F7 hasta M9/F9 

inclusive 
2.5 minutos 1 minuto* NO shime waza 

30 años o mas Kius novicios veteranos 3 minutos Sin limite Solo osaekomi 

* Si existe un empate al final del tiempo del punto de oro, el árbitro, en consulta con el 
jurado de mesa determinará a el/la ganador/ra sin llamar a hantei. 
 

SISTEMA DE COMPETENCIA: 

El tipo de sistema de competencias que se aplicará en la competencia dependerá del 
número de inscriptos: 
Sistemas de competición según número de participantes: 
• 6 y más inscriptos: doble repesca 
• 3, 4, 5 inscriptos: round robin (TODOS CONTRA TODOS) 
• 2 inscriptos: al mejor de 3 combates.  
 

COMBINACIÓN DE CATEGORÍA: 

La Secretaría de Veteranos de la CAJ será responsable de operar la política de combinación de 

categorías. 
Esta política se aplica a todas las categorías de peso dentro de las categorías M1A/F1A a 

M3B/F3B. 
La combinación de categorías solo puede aplicarse, de uno o dos participantes, si los 

participantes de la categoría a modificar lo acepten. (En la inscripción se les consultará) 
Si la combinación de categorías no se puede lograr de manera segura, no se realizará. 

Los participantes podrán movilizarse a una categoría de mayor peso en la misma edad o al 
mismo peso en menor edad solamente. 
 

PREMIACION 

Se premiara campeón, subcampeón y dos terceros por categoría. 
NO se aplicará la regla de tener que haber ganado mínimamente una lucha para recibir 

premio. 
En las categorías de un solo participantes, se entregará premio, pero NO SUMARÁN puntos 

para la Copa Challenger. 
Los judokas que hayan optado por cambiar de categoría, solo recibirán premios por la 
categoría que luchen efectivamente. 
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COMPETENCIA POR EQUIPO 

 

CATEGORIAS POR EDAD: 

EDAD Divisiones de peso Mínima y máxima de integrantes  

M1A y B 

h66-h73-h81-h90-+90 
3 participantes a 5 titulares + 2 

suplentes 
M2A y B 

M3A y B 
F1A a F2A 

h52-h57–h63-h70-+70 
3 participantes a 5 titulares + 2 

suplentes F2B a F3B 
MIXTO 

(M1A/F1A a 
M2B/F2B) 

Femenino h57 – h70 - +70 

Masculino h73 – h90 - +90 

4 participantes a 6 titulares + 2 

suplentes 

EN TODAS LAS CATEGORIAS PUEDEN PARTICIPAR JUDOKAS DE CATEGORIAS DE MAYOR EDAD, 
PERO NO DE MENOR (LIMITE 59 AÑOS) 
 

Los equipos pueden estar conformados por judocas de una misma Federación con un invitado 
(representando a esa Federación) o ser equipos mixtos (en caso de ser de dos federaciones 

usar el nombre de ambas, o si son de más anotarse como C.A.J.). 
NINGUN judoka puede participar en dos equipos por más que sean de diferentes categorías. 
 

IMPORTANTE: Para poder desarrollarse cualquiera de estas categorías debe haber inscriptos 
tres equipos como mínimo, de no haberlos, a los anotados se verá la posibilidad de 
cambiarlos de categoría o se devolverá la inscripción. 
LAS CATEGORIAS POR EQUIPO NO SUMAN PUNTOS PARA LAS COPAS CHALLEGER 
 

SI ALGUN INSCRIPTO POR EQUIPO, SE LESIONA O DESEA NO 

PARTICIPAR ANTES DEL INICIO DE LA CATEGORIA, PUEDE SER 

REEMPLAZADO POR OTRO EN EL LISTADO. 

 

DURACIÓN DEL TIEMPO DE COMBATE Y GOLDEN SCORE: 

Los combates serán a 3 minutos, en caso de empate NO HABRA Golden Score, dando la lucha 

empatada. En caso de empate al final de los combates, se sorteará una categoría para 
desempatar en sistema Golden score. 
 

SISTEMA DE COMPETENCIA: 

El tipo de sistema de competencias que se aplicará en la competencia por equipo será simple 
repesca. 
 

GENERAL 

 

AREAS DE COMPETICIÓN: 

El Torneo se realizará en dos áreas de competición de medidas reglamentarias, según los 
horarios publicados en el punto CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES. En una de las Áreas 
de Combate, se dará inicio a la competición por las categorías de veteranos varones de mayor 
edad y continuará en forma descendiente; en la otra Área se iniciará por las categorías de 

damas y Kyu Veteranos. 
 



Campeonato Nacional Apertura de judo 2023 

Veteranos 

 
 

JUDOGI Y PROTOCOLO: 

En toda formación oficial, premiación y ceremonias de inicio y final del torneo, los judocas 
deberán presentarse con judogi BLANCO, sin calcetines ni chaquetas ni accesorios. 

Por razones de higiene, los judokas deberán desplazarse con calzado fuera de los tatamis de 
competencia y calentamiento. 

Las damas competidoras deben usar debajo de la chaqueta del judogi, una camiseta o malla 
blanca lisa, de manga corta, de tela resistente suficientemente larga como para insertarla 

dentro de los pantalones, la camiseta o malla debe ser de cuello redondo y no pueden tener 
marcas o dibujos visibles. 

El pelo de las damas y varones no deben tocar la solapa de la chaqueta debiendo estar 
perfectamente recogidos a los efectos que no se desaten durante el combate, caso contrario, 
la/el judoka será penalizado de acuerdo a las nuevas normas de arbitraje de la IJF. 
Los judogis deben estar limpios y con sus medidas ajustadas al reglamento IJF, sin necesidad 
de ser judogis homologados. 
Se realizará un control de judogi a los atletas antes de cada combate para asegurar que estén 
de acuerdo con las regulaciones de la IJF. De NO cumplir con las medidas deberá cambiárselo, 
antes de cumplirse el tercer llamado para el inicio de su combate. Para evitar inconvenientes 
recomendamos hacerlos verificar en la etapa previa al inicio de su categoría. 
Los judokas deben presentarse para competir vistiendo un judogi Blanco o Azul 
INDEFECTIBLEMENTE de acuerdo al orden de llamada, de no ser así serán descalificados. 
 

ACTO DE APERTURA: 

Según lo indicado en el Cronograma de Actividades, se realizará con la presencia de todos los 
judokas participantes sobre el tatami. Cada Federación Provincial podrá presentarse con su 

bandera o estandarte identificatorio. 
 

PREMIACIÓN: 

Cada judoka que haya ganado una medalla debe estar presente en la ceremonia para recibir 
su medalla personalmente, vistiendo su judogi blanco.  
Las medallas solo se otorgarán a los competidores que hayan luchado realmente en la 
categoría.  
Un judoca que opto por cambiar de categoría NO recibirá premio por la categoría original.  
Los judocas que estén SOLOS y no hayan querido o podido combinar categorías recibirán 
premio pero no sumaran puntos para la Copa Challeger. 
 

ARBITRAJE: 

Todos los Árbitros oficiales serán designados por la Dirección Nacional de Arbitraje de la 
Confederación Argentina de Judo. 
 

ENTRENADORES: 

Todos los entrenadores deben respetar el Código de Ética de la IJF. Cualquier entrenador que 
no cumpla con estas reglas podría estar sujeto a medidas disciplinarias. Solamente se 
permitirá un entrenador dentro del área de competencia. El entrenador debe permanecer en 
el borde del área de competencia durante el combate, sentado en la silla de entrenador que 
le haya sido asignada, pudiendo dar indicaciones sólo en el momento que el combate esté 
detenido. 
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COPA CHALLENEGER “CONFEDERACION ARGENTINA DE JUDO”: 

Se la adjudicará aquella Federación Provincial que sume más puntos en el Torneo, siendo el 
puntaje asignado el siguiente: 1er Puesto: 15 ptos.; 2do puesto: 7 ptos.; 3eros puestos: 3 ptos. 

La Federación Provincial ganadora deberá ponerla en juego nuevamente en el Torneo 
Nacional Clausura de 2023. 
 

COPA CHALLENEGER “MTRO. HIDEKI SOMA”: 

Se la adjudicará aquella Federación Provincial que sume más medallas según el sistema 
olímpico. 

La Federación Provincial ganadora deberá ponerla en juego nuevamente en el Torneo 
Nacional Clausura de 2023. 
 

ALOJAMIENTO y ALIMENTACION. 

Será por cuenta y cargo de cada participante. 
 

SERVICIO MÉDICO: 

La Organización del Torneo Nacional de Judo de la Categoría Veteranos pondrá a disposición 
de quien lo solicite durante el desarrollo del evento un médico, dejando aclarado que no se 
responsabiliza por accidentes y/o enfermedades que pudieran sufrir los participantes y/o 
acompañantes, ni por los gastos que pudieran ocasionar, tomando como notificación y 
aceptación de la presente nota la planilla de inscripción que presente su Federación Provincial 
desligando de responsabilidad a la organización del evento. 
Existirá un servicio de ambulancia en forma permanente en la competencia, a los solos efectos 
de la derivación a un centro de atención médica, el lesionado para ser derivado, deberá ser 
acompañado por un responsable de su institución, a los fines necesarios. 

Cualquier situación no prevista en el presente reglamento será resuelta por la Organización. 
 

 

 

                                                                                                          Prof. Sergio A Alba 
                                                                                                                                                    V Dan 

                                                                                                                                 Secretaria de Judokas veteranos 

                                                                                                                                Confederación Argentina de Judo 


